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  ١٣٧٥تيرماه  -٢٦شماره -ايران فردا

  
  جوانان، آزادی و رشد

  

خواهیم یکی از عوامل بسیار مهـم تربیتـی و اجتمـاعی در رابطـه بـا زنـدگی،        در نوشتار حاضر می
! این عامل بسیار مهـم عبـارت اسـت از آزادي   . تربیت و رشد جوانان را مورد غور و بررسی قرار دهیم

  .جوانان زندگی آزادي در تمام ابعاد و نقش آن در بحران زدایی و بهسازي
  

  پيشينه تاريخی
اجتماعی زندگی نسل جوان در ایران متأثر از تاریخ نظـام سیاسـی اسـتبدادي بـا      -پیشینه تاریخی
ها از  انسان. غ گذشته را همواره بر پیشانی داردها، دا زندگی نسل. اربابی و ایلی استحاکمیت مناسبات 

ضـمیر ناخودآگـاه   . دده ـ ها را به هـم پیونـد مـی    سلسله زنجیرهاي تاریخی آن. تاریخ خود جدا نیستند
، آداب، فرهنگ و روحیات اجتماعی از نسـلی  تجربیات. متأثر از تاریخ آن نسل است اجتماعی هر نسل

  .شود و مادر به فرزند منتقل میبه نسل دیگر، سینه به سینه، از پدر 
نه فقـط از آن جهـت کـه در    . برد هاي تاریخی فراوانی رنج می نسل کنونی ایران بی تردید از زخم

شود، بلکه به ویژه از آن جهت  و درفش خان و ارباب باقی مانده و دیده می  اثر داغضمیر ناخودآگاه او 
درت و شدت به حیات خود در جامعه ایرانی ادامـه  که روحیات و اخلاق اربابی گذشته، همچنان و با ق

ها، بلکه مبتنی  نه مبتنی بر برابري انسانهاي آن  اخلاق اربابی و ارزش .شود داده و همچنان بازتولید می
سـلطان  . هـا اسـت   بر قدرت، حاکمیت و تسلط همه جانبه مالک و خان بر زندگی رعیت و سایر انسان

امعه ملوك الطـوایفی و داراي حقـوق بـی چـون و چرایـی اسـت کـه در        مستبد نماینده تام الاختیار ج
  . مذاهب الهی فقط از آن خداي واحد است

و سـلاطین داراي فـره ایـزدي در تـاریخ     » خدا، شاه، مـیهن «و شعار  »شاه سایه خداست«فرهنگ 
کـیش پرسـتش شخصـیت و قـدرت     . هدر همه ارکان جامعـه حـاکم بـود    همواره به طور رسمی ایران
دي که بازمانده فرهنگ منحط پیشین است همچنان در جزء جزء اندام و عناصر اجتمـاعی حـاکم   پسن
اجتماعی ما از پایگاه جدي و در ذهنیت تاریخی و ضمیر ناخودآگاه  قانون و قراردادهاي اجتماعی .است

اجتماعی، حتی هاي فعالیت  باعث شده تا در تمامی عرصهاین واقعیات تاریخی . عمیقی برخوردار نیست
و بـر  هاي زورمدارانـه باشـیم    ها و واکنش ، داراي کنشفرهنگی، تربیتی، آموزشی، مذهبی و روشنفکري
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ما قلدریم و ضـعیف کـش   . جوشد دیگ سطوت و جلوت در جامعه ما خوش می. حلقه قدرت بچرخیم
خصـیتی و  پنهانکـاري، ریاکـاري و پیچیـدگی ش   : هاي منفـی دیگـر نظیـر    خصلت. یا ضعیف و زور پذیر

  .تعقد در زبان، بازتاب این ویژگی تاریخی استگویی و  گویی و مغلق دورویی، تملق
متولیان امور تربیتی، والدین، سرپرستان و مسئولان و در یک کـلام همـه بزرگترهـا کـم و بـیش      

هاي منفـی،   به طوري که این خصلت. ریزند تجسم این روحیات هستند، و زهر آن را به جان جوانان می
آن که زورمداري است، در فرایندهاي تربیتی به نحو بسـیار مرمـوز، خفیـه و گـاه     ه ویژه جوهر اصلی ب

هـاي خـلاق، قـدرت     آشکار و در هر حال بسیار پر قدرت بروز کرده، مانع از رشد و انکشاف شخصیت
  .شود و سرفراز، مستقل و آزاداندیش می ستیز، مغرور

و ظلم سـتیزي، غـرور و سـرافرازي، شـجاعت و جسـارت       خواهی ، عدالتجویی طلبی و حقیقت حق
، تمایل به ایفاي نقش، کنجکاوي، تمایل به تجربه و شـناخت مسـتقیم   )ماجراجویی و تن به خطر دادن(

کـه در یـک    در حـالی . هاي روانی جوانان است ها، شدت عواطف، هیجانات و احساسات از ویژگی پدیده
راي تحقق و ارضـاي ایـن صـفات کـه لازمـه رشـد و توسـعه        گونه زمینه و بستري ب بسته هیچجامعه 

  .شخصیت جوان است وجود ندارد
  

  تناقض آزادی و استبداد در تربيت
هاي ارباب و رعیتی و دوران طولانی استبداد، در استقرار و تحکـیم   هاي انقلابی وارث نظام حکومت

صـرح در قـوانین اساسـی و    هـاي مصـوب و م   اینـان بایـد آزادي  . آزادي بار مضاعفی بر دوش دارنـد 
اي از آزادي نداشـته، بـه    گونه تمـرین و تجربـه   به اجرا بگذارند که هیچمنشورهاي ملی را در جوامعی 

در ایـن جوامـع بـه علـت سـابقه طـولانی و ممتـد        . فرهنگ آزادي و مشارکت اجتماعی ایمان ندارنـد 
و اجتماعی حتی در نظام خانواده  هاي شخصیتی استبدادي، روحیه استبدادي در جزء جزء عناصر و لایه

  . ریشه دوانیده و لانه کرده است
هـا بایـد    حکومـت . هاي فرهنگ استبدادي در این جوامع کار آسـانی نیسـت   بیرون راندن جرثومه

در غیر این . آماده باشند بهاي سنگین آزادي را پرداخت کنند و تلفات آن را به جان و دل پذیرا شوند
تجربـه   .و مناسب براي تربیت جوانان به وجـود نخواهـد آمـد    ضاي آزادصورت آزادي، به خصوص ف

دهد که نه تنها حکمرانان و مصادر رأس هرم قدرت بلکه تمامی ارکـان و مسـئولان    اجتماعی نشان می
گوناگون، آشـکار و  براین، مجریان در سطوح افزون . اند با این مشکل مواجهبدنه و قاعده هرم اجتماعی 
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تـاریخی اسـتبداد و   ) پـارادوکس (مشکل اساسی در تنـاقض  . اند بیماري استبداد زدگی نهان، خود دچار
گذار از استبداد به آزادي، فقط سرنگونی نظام استبدادي و کسـب قـدرت و     مشکل. آزادي نهفته است

ایـن    1.نمایـد  و استقرار آزادي رخ مـی بلکه مشکل اصلی در دوران سازندگی . تأسیس حکومت نیست
هـایی کـه در ادوار تـاریخی     اي و انسـان  ناقض و پارادوکس اساسی، در این است که جامعـه مشکل یا ت

انـد اکنـون    طولانی، سخت و به طور عمیق با معیارها و هنجارهاي استبدادي خو گرفته و شکل پذیرفته
هـا در ایـن جوامـع     مردم و فرهنـگ آن روحیات . خواهند خود نافی استبداد و مؤسس آزادي باشند می
  .روابط و هنجارهاي استبدادي استمحصول   ها و مدنیت آن ،سم استبدادتج

ایـن جوامـع   . رسد تأسیس آزادي در این جوامع از نقد خود فراتر رفته به آستانه نفی خویشتن می
کننـد کـه موفـق شـوند برخـی       هنگامی سرانجام به طور حقیقی و واقعـی از مـرز اسـتبداد عبـور مـی     

هـا عجـین شـده در خـود نـابود       و به طور گسترده با شخصیت آنخصوصیات اخلاقی را که به شدت 
واقعی اجتماعی جز بـه مـدد تـلاش روزمـره و     دگرگونی و تحول . کرده، شخصیت جدیدي کسب کنند
» محاسـبه «( کاوي خود. آید شخصیتی آحاد افراد جامعه بدست نمی -مستمر فرهنگی و بازسازي روانی

جهـاد  (هاي شخصیتی روانـی   ویژگی  دگرگونی. ضرورت آن است» مراقبه«اساس این بازسازي و ) نفس
در چنین جوامعی همه افراد هر . شناسی کار آسانی نیست بنابر تجربیات علمی و نظریات روان )با نفس

ر روزانه خود، از خود بپرسـند آیـا   بیندازند و ضمن مرور بر پندار، گفتار و کرداروز باید نگاهی به خود 
آن  که بایـد آیا چیزي ناجور در من نیست؟ حتماً چیزي مستبد در من وجود دارد ! من واقعاً بر حقم؟

  !کشف کنم را
هـاي هـدایتی و    تحقـق نیابـد، روش  ... تا چنین بازبینی و خودکاوي در مربیان، اولیـا، مسـئولان و   

خـرد  به اصطلاح  ، وروا داشتن تحقیر، توهین و سرزنش. گرفتارشادي بر موازین صحیح قرار نخواهد 
هـاي ناخودآگـاه ذهـن و شـعور و      همـین روحیـات در لایـه   ناشـی از تسـلط   کردن شخصیت جوانان، 

برخوردهـاي تحقیرآمیـز بـا    . هاي پیشـین در دوران جـوانی اسـت    تحمل تحقیر و سرکوبالعمل  عکس
خورد که به طور عمده با جوانـان سـر و کـار دارنـد، بـه       جوانان بیش از همه در نهادهایی به چشم می

هـاي جـوان    خصوص نهادهایی که نماینده اقتدارند و به همین جهت محلی از اعراب براي ارباب رجوع
نهادهـایی کـه رفتارشـان بـا     . انـد  نیز فاقد جرأت اعتراض و شـکایت به درستی که اینان . قائل نیستند

                                                             
دانیم که در معارف اسلامی چقدر  و می. که استقرار آزادي از برکات جهاد اکبر درحالی. سرنگونی حکام جور و جباران از برکات جهاد اصغر است  -١

به خوبی نشان داده شده ) اکبر و اصغر(اند  موصوف شده بر تفاوت این دو و سختی دومی نسبت به اولی تأکید شده و این تفاوت در صفاتی که به آن
  .  است
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است و شایسته توجـه جـدي و عمیـق در برخـورد بـا جوانـان و        از حساسیت زیادي برخوردارجوانان 
  :باشند به طور عمده عبارتند از نیازمند به آموزش کادرها و کارکنانشان در این مورد می

  .ابتدایی تا عالیمدارس و به طور کلی نهادهاي آموزشی از  -
  .ها و دوایر نظام وظیفه و آموزش خدمت زیر پرچم سازمان -
  .و نیروهاي اطلاعاتی، امنیتی و انتظامی سارتش، پلی  -
  .وران امر به معروف و نهی از منکردوایر و مأم -
  ها ها و زندان مراجع قضایی، دادسراها، دارالتأدیب -
  و ورزشی فرهنگی، تفریحی  مجامع و مراکز -

بـا جوانـان و    اي هریک از زاویه جداگانـه  -شانبر حسب نقش متفاوت -ه این نهادهابدیهی است ک
متنـوع  شـکلات  گرفتـار تنگناهـا و م   ر عین حـال بـه نوبـه خـود    دآنان . ها سر و کار دارند مسائل آن
هـاي برخـورد بـا جوانـان و شـئونات       اصـلاح روش  ین حالابا هستند  ...اي، اداري و  جهبود ساختاري،
 اعتقادي و فرهنگی اي مسئله یا تشکیلاتی باشد اي ساختاري که مسئله از آن و بیش ها پیش انسانی آن

توانـد نقـش مهمـی در     مـی هـا   عطف توجه بالاترین رده مدیریت .ذهنی است و مستلزم یک دگرگونی
مـدیران و  براي موفقیـت در امـر جلـب توجـه     . عمومی ایفا نمایدفرایند نقد، اصطلاح و تحول فرهنگ 

و هـم بـه منظـور ادراك مفهـوم گسـترده و       ،باید هم اهمیت موضوع به خوبی احساس شود ،مسئولان
وشـنی و  بـه ر  شـئونات  دار شـدن آن  خدشـه ها و مصادیق  عمیق شئونات انسانی، انواع گوناگون نمونه

هـا و   و وسـعت آن  که به دلیـل تکـرار    )و کم اهمیت به ظاهر فردي(ي برخوردها: صراحت بیان شود
ها و آثار تخریبـی آن در دراز   دار شدن غرور آن به خاطر حساس بودن روح جوانان و جریحه همچنین
  : دباش شایسته توجه است، از این قرار می» حفظ مصالح نظام«از لحاظ  ،مدت

  .اعمال تنبیهات بدنی و انواع تنبیهات تحقیر آمیز دیگر در مدارس -
  .جوانان در فاصله پایان تحصیلات و اعزام به خدمتاتلاف وقت  -
ها و  بیکار و معطل گذاشتن نیروي آنان در هنگام خدمت و روا داشتن توهین و تحقیر نسبت به آن -

  .تشاناعدم رسیدگی به شکای
  .ها هنگام دریافت کارت پایان خدمت و سر دواندنانواع تضییقات  -
   .آموزان حمله بی دلیل و غیر موجه به دانش -
در سر یک چهار راه در ساعت ) کلاغ پر(به بشین پاشو کردن  -فرضاً خاطی –وادار کردن جوانان  -

بل احصاي دیگر ها و امکانات و هزاران مورد غیر قا ها با استفاده از انواع روش یازده شب و تحقیر آن
که وجه مشترکشان فقط احتـرام نگذاشـتن بـه شـئونات انسـانی جوانـان و عـدم درك عواطـف و         

کـه   در حـالی . ها از موضع قدرت اسـت  ها و در نتیجه روا داشتن تحقیر و توهین به آن احساسات آن
لق خدا که کسی به گفتار زشت به عیب خدارد  خدا دوست نمی«: فرماید قرآن کریم میدر خداوند 

و حتی پیامبر برگزیده خود حضرت موسـی    2»...صدا بلند کند، مگر آن که ظلمی به او رسیده باشد
                                                             

  )148:نساء؛ آیه: سوره. (لاَّ یحب اللهّ الجْهرَ باِلسوء منَ الْقَولِ إلاَِّ من ظلُم وکاَنَ اللهّ سمیعا علیما -2
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آیا جوانان خاطی بیش از فرعون   3:دهد فرمام می! در برابر فرعون ستمگر) قولاً لیناً(را به گفتار نیکو 
  !!اند؟ مستکبرِ مفسد ظالم مستحق گفتار زننده

از هایی است که ریشه در پیشینه تاریخی نسل بزرگتر  جوان ما قربانی عصبیتبه این ترتیب نسل 
بـر  ... نسلی که به عنوان مربی، پدر، مادر، معلم، دبیر، استاد، کارمند، مسئول، رئـیس، افسـر و   . او دارد

خود نشسته و آن حوزه را جزو تیـول آبـا و اجـدادي خـود، و     مسند فرمانروایی در حوزه تحت فرمان 
  .داند می» فعال مایشاء«را خود 

در حقیقت مرز حقیقی میان زیردست و مافوق وجـود  . زادگاه این خصلت منفی تمامی جامعه است
به علاوه مافوق کنونی زیردست دیـروزي  . هرکس در عین حال هم مافوق است و هم زیر دست. ندارد
و ) سـنکرونیک (نوع دور باطل افقـی یـا همزمـانی    از این رو جامعه ما در حال حاضر گرفتار دو . است
دور باطل افقی عبـارت اسـت از    .است) دیاکرونیک(مودي یا در زمانی ع
سرکوب شده تاریخی بـا خلـع یـد از     ي پایه که طی آن پایه –رأس  ردو
گـري رأس   بینی و سلطه ، خود بزرگو در موضوع انفعالی قرارگرفتن خود

در مقابل با تحقیر و سرکوب پایه، خود کم بینـی و  را تشدید، و رأس نیز 
 پـذیري  سـلطه  -گـري  سـلطه  پذیري او را تشدید کـرده، دور باطـل   سلطه

  .یابد همچنان ادامه می
افتـد عبـارت    اما دور باطل عمودي که طی ادوار تاریخی اتفـاق مـی  

حـال کـه طـی     -گذشته تربیتی جوانان یا دور -روان تاریخی است از دور
در گذر زمان تبدیل به گذشـته بـراي زمـان    آن زمان حال به نوبه خود 

پـذیر بـا    سـلطه  -گر ن تاریخی سلطهروا آینده خواهد شد و به این ترتیب
  .یابد انتقال از نسلی به نسل دیگر استمرار می

دهد تـا از حرکـت    میهمچنان به ویرانسازي خود ادامه مفروض ) دستگاه(به این ترتیب مجموعه 
و حرکت فرهنگیِ ملی گسترده، عمیـق و مسـتمر بـا همکـاري و همگرایـی      تنها یک جنبش . باز ایستد

که بـه طـور مسـتقیم بـا      -گانه نظام سیاسی، به خصوص نهادهاي پیش گفته قواي سهتمامی نهادهاي 
  .هاي بسته رخنه ایجاد کند تواند در این حلقه می –جوانان سرو کار دارند 

  

                                                             
  . »بترسد یا پذیرد پند که شاید گویید نرم سخنى او با و«. یخْشَى أَو یتَذَکَّرُ لَّعلَّه لَّیناً لاًقَو لهَ فقَُولاَ: فرماید خطاب به موسی می 44در سوره طه، آیه  -3

 سلطه گري رأس

 گري پایهسلطه 

 تأثير متقابل رأس و پايهنمودار  

 جوانانتربیت 

 تاریخیوان ر

 ها روی يکديگر نسلتأثير  
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  و مشروعيت گريزیمقابله 
هـاي   گریزي جوانان و همچنین منشأ اصلی عدم توفیق برنامـه  ارزشگریزي و  منشاء اصلی فرهنگ

فرهنگی و مبارزه با فرهنگ بیگانه اصولاً امري سیاسی و ناشی از فقـدان شـرایط مسـاعد و بـاز     انقلاب 
در » تزکیـه «اخلاقی یا سازي و پرورش  هاي رایج فرهنگ بدیهی است عدم کارآیی شیوه .اجتماعی است

  .دنباله و تابع شرایط اجتماعی است -ها به ویژه مدارس و دانشگاه -فضاهاي اجتماعی
نه تنهـا عـدم کـارآیی خـود را      »منحط بیگانه«یا فرهنگ ! رایج مبارزه با فرهنگ غربی هاي روش

و بعضـاً بـا اجبـار و    ) توام بـا تظـاهر  (هاي کودکانه  ثابت کرده بلکه از آن جهت که با توسل به تشویق
م بـا  تفویض یا سلب امکانـات و امتیـازات، تـوا   و چه بسا با حربه ) هاي ناروا یا توسل به تبعیض( 4اکراه

و  )شـر مطلـق  دیدگاه یک طرف خیر مطلق و طرف مقابـل  (برتري جویی یا دست کم احساس برتري 
 ـ   5شود، در نهایت از موضع اقتدار سیاسی اعمال می طـور   همنجر به ایجاد انزجار، معارضـه، لجبـازي و ب

العملـی   رفتارها و حرکـات عکـس  . العملی در جوانان و حتی نوجوانان شده است هاي عکس واکنش کلی
عنـاوین امـر بـه    هـاي فرهنگـی و تربیتـی تحـت      شود که مقوله تشدید مینزد جوانان به ویژه هنگامی 

  .شود به عهده نیروهاي انتظامی یا شبه انتظامی واگذار میمعروف و نهی از منکر 
اصولاً نفس حضور نیروهاي انتظامی و شبه انتظامی از آنجا که تبلور سلطه و نمایش زور و قـدرت  

چه رسد به آن کـه در جریـان عمـل بـا      6العمل آفرین است ت، در تمامی جوامع نامطلوب و عکساس
بـه ایـن دلیـل    . شـود هاي شخصی واقع  گاه مورد سوء استفاده  7و نزاکت لازم اجزا نشده، رعایت ادب
ها، از حضور و نمـایش نیروهـاي انتظـامی در     آن) توتالیترترین(هاي سیاسی حتی فراگیرترین  حاکمیت

و حتی سیاسـی   -به ویژه مجامع تفریحی ورزشی، فرهنگی، آموزشی و پرورشی، عقیدتی –مجامع مدنی 
  .کنند تا سرحد امکان پرهیز می

                                                             
زمانی احساس کردم نماز اجباري است بدون وضو در صف نماز «: گوش کنید به این قول از یک نوجوان نزد روانشناس و مشاور امور تربیتی- ٤
و آن این است که . هاي اخلاقی مطرح است در اینجا یک پرسش اساسی از دیدگاه ارزش. »ترسیدم برایم بد شود چون می. ایستادم می) مدرسه(

دهد یا شخصیت صریح و صادقی را که نماز نخواند و حاضر نشود به دروغ  گونه شخصیت را ترجیح و پرورش می مکتب تربیتی و الگویی مورد نظر این
هایی  بنابراین باید شیوه. گیرد هاي تربیتی در پاسخ به این سئوال شکل می ترند؟ روش اسلام با ارزش یمکتب تربیت کدام یک از دیدگاه. نماز بخواند

است مشخص » صداقت«در اینجا نقش آزادي در تربیت که هدف آن تشویق و رشد . را اتخاذ کنند که نوع مطلوب را در دامن خود پرورش دهد
   .شود می
ي براي برگزاري ادبه میدان آز) س(در روز تولد حضرت زهراي اطهر) کتبی یا تلفنی( موزان دختر به ضرب یک دستورآ گسیل داشتن دانش  - ٥

فرهنگی است که براي پی بردن به  -تبلیغی هاي تدراکاتی نمونه اقدامات به اصطلاح بینی ترین پیش ریزي صحیح و کم ، بدون برنامهسیاسی مراسم
   .رسد، باید گزارش مفصلی از آنچه در آن روز رخ داده است تهیه شود به کمترین نتیجه مورد نظر نمیکه چگونه این اقدامات  این

     .ها از این موارد است مجهز به مسلسل رو به جمعیت تماشاچی در ورزشگاه استقرار گارد ضد شورش -6
آخیراً در شهرك  –آمیز دیگري که  مناطق تهران و موارد وهن سوري در بعضی هاي چهارشنبه اخیر در شببه عنوان نمونه برخوردهاي چندسال  -7

  .رخ داده است -غرب منجر به فجایع تأسف باري شد
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من خوب هستم، تـو بـد هسـتی     خفیههاي خرد کننده شخصیتی که حامل پیام  در مواجه با روش
تعمـیم  صلت احساساتی، هیجانی و عصیانی بودنشان، موارد هرچنـد کوچـک را   باشد، جوانان بنابر خ می

هـاي فطـري و مـدنی آنـان      هاي مسلط، اجبـاري، و منـافی آزادي   گیرند که کلیه ارزش داده، نتیجه می
شوند و بر حسب طبیعـت خـود بـه سـه گونـه       ها نمی از این رو حاضر به تن دادن به آن ارزش. است

 ریاکاري، دو رویی و خودسانسـوري مبین » ، تو خوب هستیمن بد هستم«پاسخ : شوند پاسخ متوسل می
مبـین خـود ویرانسـازي و خلافکـاري و     » من بدهستم، تو بد هسـتی «و مقدمه سقوط شخصیت؛ پاسخ 

از دیدگاه . مبین اعتراض ویرانگر» تو بد هستی -من خوب هستم«و سرانجام پاسخ مشروعیت گریزي؛ 
حالـت مطلـوب عبـارت    . گانه مطلوب نیست هاي سه هیچ یک از این مقابله 8بلنظریه تحلیل رفتار متقا

تـو   –من خوب هستم « در برابر حکم پاسخاین اما . »تو خوب هستی -من خوب هستم« گزارهاست از 
و رشـد  هایی که به بلوغ  شود، از جانب شخصیت که از طرف نظام تربیتی و مسلط صادر می» بد هستی

  .شود، چه برسد از طرف نوجوانان و جوانان اند، به ندرت اتخاذ می رسیدهفکري کامل نیز 
در مجموع از یک طرف به دلیل شرایط خاص اجتماعی داخلی در برخورد بـا امـواج جهـانی و از    

هاي اول و دوم بیشـتر از وضـعیت    از جانب اینان، وضعیتطرف دیگر به دلیل وضعیت روحی جوانان، 
  .شود اتخاذ می و چهارم سوم

ین حال جوانان براي ابراز وجود و اثبات شخصیت، شجاعت و آزادگـی خـود بـه لجبـازي بـا      در ا
خوانی بـه انحـاء گونـاگون    اخلاق، آداب، اعتقادات، مذهب، سیاست و خلاصه هرچیز مسلط و مخالف 

 -مـن بـد هسـتم   «به خصوص براي پیروزي در این بازي خطرناك و اثبات وضعیت . کنند پافشاري می
، از هر فرصـت و امکـانی اسـتفاده کـرده، در     )شود که بیش از وضعیت اول مشاهده می( »تو بد هستی
طور ناخودآگاه به سوي ویرانسازي شخصیت خویشتن، ناهنجاري، خلافکاري و چشیدن لذایـذ   نهایت به
از . برنـد  گریزند و به محفل پناه مـی  از خانواده می 9:شوند کشیده می) گریزي لذت مشروعیت(نامشروع 
کـم   اما نه براي خودسازي، و خلاقیت و شـکوفایی یـا دسـت   . برند و به خلوتگاه پناه میگریزند  شهر می

براي خـالی کـردن   ! »آزادي«و پناه بردن به دامن » بند«از طبیعت بلکه براي فرار از  براي لذت بردن
تـوان   درسـه نمـی  و گفتن هر سخنی کـه در م  انجام دادتوان  که در شهر نمیعقده دل و انجام هرآنچه 

                                                             
   .ها، اریک برن عیت آخر، تامس آهریس ترجمه اسماعیل فصیح، نشرنو، بازيوض  -8
مشروعیت گریزي دست خواهند یافت که در صورت تمایل به مدارك وحشتناکی از رواج لذایذ نامشروع ناشی از اهل تحقیق   -9

  .در مقابل آن رنگ خواهد باختبازي، زناي محصنه،  هایی همچون همجنس پدیده
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! با همـه چیزهـاي ممنوعـه     ها و فشارها و معارضه ها و تنش گفت، در یک کلام براي خالی کردن عقده
  .پوشاك ممنوعه، سخن ممنوعه، شعر ممنوعه و رفتارهاي ممنوعه
هـاي غربـی، پانـک، رپ،     ها و نشـانه  رواج روزافزون و به سرعت رشد یابنده و سرایت کننده مدل

ها براي جوانـان معلـوم و    ها و مدل منشاء، معنی و پیام آن نشانه که بدون آن... و تالیکمتالیک، سوپرم
است شکننده به بزرگسـالان در هنگـامی   گریزي و پاسخی  نشانه این عصیان و مشروعیت، روشن باشد
  .کنند ها را مسدود میفرها را بر روي جوانان بسته و همه م که همه راه

ها تمایـل   استفاده از آن استقبال و نسبت به ها در حالی از این نشانهاکثریت قریب به اتفاق جوانان 
گونـه اطلاعـی    هـا در غـرب هـیچ    دهند که از ماهیت، تاریخچه و علت موجودیت این پدیـده  نشان می
  .فهمند دانند که چه چیز غدغن و ممنوع است و این را خوب می می اینان فقط. ندارند
ترین دلیل بر انجـام   بهترین و مهم» الانسان حریص علی ما منع«ن خود به تنهایی و بنا بر قاعده ای
، در مراحـل ابتـدایی، اضـطرابی و    ایـن گـرایش  . ها و ورود به دنیاي وسوسـه انگیـز آن اسـت    ممنوعه

نـان و  به ایـن جهـت گناهکـار دانسـتن جوا    . ناخودآگاه و در مراحل پیشرفته، اعتیادي و خودآگاه است
  .تشدید روز افزون احساس مجرمیت در کنه جان آنان روشی شایسته نیست

  

  تشکل، هدفداری و رشد شخصيت جوان
. بینی اسـت  در خلوت تنهایی، انتظاري دور از تجربه و واقع مند و هدفدار شدن جوانان انتظار انگیزه

رنگتـر شـده    روز بـه روز کـم  به ویژه امروزه که نقش خانواده، سنت و تاریخ در تکوین شخصیت جوان 
لازم اسـت نهادهـاي جـوانی و محـیط هرچـه       10و محـیط داده اسـت،  جاي خود را به نهادهاي جوانی 

  .تر شود تر، قدرتمندتر و غنی سالم
 تیـب اجزاي نهادهاي جوانی و محیط اجتماعی مؤثر در تکوین شخصیت جوانان و نوجوانان بدون تر

  :اهمیت عبارت است از
  ...اي و اي، قومی، بومی، محله حافل خانوادگی، قبیلهخانواده و م -1
   .مدرسه و مؤسسات آموزشی -2
  .اي و صنفی والدین یا خود جوانان هاي حرفه محافل و تشکل -3
  ...هاي عمومی شامل سمعی و بصري، مطبوعاتی و طیف وسیع رسانه -4
  ...)مناسک، مساجد و آموزشی، سوگواري و اعیاد، مراسم و (هاي مذهبی  ها و هیئت گروه -5
  ...)هنري، ادبی، علمی، ورزشی، نیکوکاري، امدادي، بسیج و (آموزي و دانشجویی  هاي دانش تشکل -6

                                                             
  .از نگارنده» جوانان، جامعه و تاریخ«، مقاله 1374ایران فردا، شماره بیستم، شهریورماه  -10
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  ... .هاي مذهبی، هنري و ورزشی، علمی، ادبی و هاي مدنی نظیر انجمن ها و تشکل انجمن -7
  هاي سیاسی احزاب و گروه -8

و در عین حال بسیار مؤثر براي شکوفایی شخصیت، رشـد  ) از لحاظ اخلاقی(یکی از ابزارهاي سالم 
  .عام کلمه است و ب به معنی وسیعزحهاي اجتماعی جوانان، تشکل و ت اجتماعی و تقویت خلاقیت

دهـد کـه اینـان در دوران     هاي خلاق و سرنوشت ساز نشان می بررسی تاریخچه زندگی شخصیت
تـاریخ تحـولات   . انـد  تمرین مشارکت اجتماعی بوده داراي تجربه وجوانی و نوجوانی به نحوي از انحاء 

گیر، غیر اجتماعی و انزواطلب در دوران جوانی  هاي گوشه به ندرت روایت شخصیتسیاسی و اجتماعی 
مشارکت اجتماعی بـوده،  ها که در جوانی داراي تجربه  حتی در میان هنرمندان و دانشمندان، آن. است

) مؤسسات مدنی خودجوش و غیر رسـمی (هاي آموزشی مردمی  فضاها و حوزهیا دست کم به نوعی در 
هـاي ادبـی و هنـري و علمـی      اي و مدنی، انجمن هاي حرفه هاي مذهبی، جمعیت ها و انجمن نظیر هیئت

هاي سیاسی، حضور داشته یـا در کنـار    هاي جوانان و تشکل آموزي، دانشجویی و سرانجام سازمان دانش
هنریشان بیشتر داراي مضمون همگرایـی و درخـدمت سـازندگی اجتمـاعی     اند، آثار علمی و  ها بوده آن

  .قرارگرفته است
مغزهـاي متفکـر، علمـا و     کـه نیازمنـد   و در آینـده نزدیـک بـیش از آن   جامعه ما در حال حاضر 

 هـاي سـالم،   دانشمندان خلوت نشین، هنرمندان منزوي و عرفاي چله نشین باشـد، نیازمنـد شخصـیت   
هـایی لزومـاً در جـوانی و     چنـین شخصـیت  . است ساز مگرا، اهل مشارکت و زندگیگرا، و ه مثبت، برون

هـایی بایـد    براي پرورش چنین شخصیت. هاي مشارکت و همگرایی هستند بازیگران فعال بازي نوجوانی
چنـین  . بیشـتر بـر روي نوجوانـان بـاز باشـد     هـا، تجربیـات و تمرینـات اجتمـاعی هرچـه       میدان بازي
هـاي   که به مرز اعتماد به نفس، پختگی و خرد اجتماعی برسـند، بایـد از بـازي    نایهایی براي  شخصیت

منـد   هاست که نوجوان انگیزه در این بازي. مشارکت و تجربیات اجتماعی در جوانی سیراب شده باشند
فطري و الهی موجود در روح و روان او نظیـر اعتمـاد بـه نفـس، امیـد،      هاي  شود و ودیعه و هدفدار می

دوسـتی، شـکوفا شـده و رشـد      پذیري و نـوع  ، شور و شوق آفرینش، جامعهحیات و سرزندگیعشق به 
  .کند می

هـاي عـالی شخصـیتی در     بازي مشارکت و فعالیت اجتماعی علاوه بر بیداري و رشد ایـن ویژگـی  
. شـود  غرایز طبیعی و تمایلات فطري جوانـان مـی   از زدایی روانی و ارضاي بسیاري جوانان، باعث تنش

  :غرایز و تمایلات فطري عبارت است ازاین 
  .شور خودنمایی و بیان عقاید، احساسات و عواطف -
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  .نیاز به ایفاي نقش و احراز شخصیت -
  .غرور و )تن به خطر دادن(شجاعت و جسارت  -
  .ها دوستیابی و برقراري رابطه با سایر انسان -
  .ر آنتمایل به روبرو شدن با جهان و ایجاد تغییر و دگرگونی د -
  .ها کنجکاوي و تمایل به کسب تجربه و شناخت مستقیم اشیاء و پدیده -
  ستیزي طلبی و ظلم حق -
براي بـه جریـان افتـادن فراینـدهاي      هاي اجتماعی میدان بسیار خوبی هاي مشارکت و تشکل بازي

نیروهاي ذاتـی  ها و  طی این فرایندها جوانان موفق خواهند شد انواع استعدادها، توان. آزمون و خطاست
و خداداد خود را به بوته آزمایش گذارند و اشتباهات خود را بـه طـرزي طبیعـی و بـا فرصـت کـافی       

  .اصلاح کنند
  

  ها های آزاد رشد به مثابه جبرانگاه تنش زمان -فضا
طـوري   بـه . هاي زیادي از طریق عوامل محیطی و نهادي متوجه جوانان است فشارها و تنشامروزه 

مـدارس  . »جـوان بـودن امـروزه جـرم اسـت     «آیـد کـه گویـا     ن احساس به وجود مـی که در بعضی ای
، ها و محافـل مـدنی   تشکل! هاي سیاسی مفقودند احزاب و گروه. هاي باز و با کیفیت بالایی نیست محیط
نیـز   هـاي رسـمی   از رسـانه ! آموزي و دانشجویی تحت انقیـاد و ممیـزي اسـت    اي، مذهبی، دانش حرفه

شهرنشینی به تنهایی طیف وسـیعی از مشـکلات را بـه    . توان داشت که هست نمی انتظاري بیش از آن
هاي پی در پی باعث پیدایش مشکل جدیدي به نام فقـدان امنیـت    کنکور و آزمون. همراه آورده است
و  واحد، نظم جهانی ي جهان تحت سلطه و آینده تیره سیاسیِفقدان امنیت اشتغال . تحصیلی شده است

جامعه مـا در  . هزاران مشکل دیگر، قابل افزودن بر فهرست طویل مشکلات عینی و ذهنی جوانان است
صنعتی و پیشرفته، و در مصاف با جهـان   -اي شهري اي روستایی و عقب افتاده به جامعه گذار از جامعه

هـاي   زمان -فضا) داري اسرمایهفر ي غرب و شرق یگانه(رتکنولوژیک نظم نوین بو اَاي  ر رسانهبپیچیده اَ
هـاي   گـاه  هـا و جبـران   زمان -جامعه روستایی را از دست داده، در حالی که به فضاآزاد و طبیعی رشد 

  .مجهز نشده استصنعتی  -مدنی جوامع پیشرفته شهري
حصـر  (تهاجمات گسترده، متنوع، و فراگیر خارجی در مصاف با و به ویژه شرایط سخت در چنین 

و براي رویارویی با تهدیدات نظـامی، حفـظ    )و ضد امنیتی تهاجم فرهنگی، تحرکات جاسوسیاقتصادي، 
وحدت و یکپارچگی ملی، لازم است جوانان به سرعت از حال انفعال و سرخوردگی خارج شده فعالانـه  

  .وارد صحنه شوند
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ن دام گسـترده،  براي نجات جوانان از افسردگی، انفعال، پوچی، و جلوگیري از سقوط آنان در هزارا
و امید، حق شک و تردید و حـق آزادي انتخـاب    یتامن: گانه یعنی باید حقوق تضییع شده و اساسی سه

گانه و به رسمیت شناختن و جـاري کـردن آن در    بدون تفویض این حقوق سه. را به ایشان بازگردانید
 ـ نمینهادها و فرایندهاي تربیتی  اجزاء و اعماق بهتـرین حالـت ایـن    . دوار بـود توان نسبت به آینده امی

ایـن حقـوق را در تمـامی محافـل،     » مجموعـه سیسـتمی  «عنوان یک  است که تمامی فضاي اجتماعی به
هـا از میـان    در آن صورت تمامی تـنش . به رسمیت بشناسد... نهادها، مجامع رسمی عرفی و مذهبی و 

سـطح  جوانان و تنـزل   حلالاما تا آن هنگام نباید دست روي دست گذاشت و شاهد اضم. خواهد رفت
  .و فرهنگ آنان شدشخصیت 

هـاي   زمـان  -هایی بـود کـه بتوانـد فضـا     گاه تربیت و رشد و جبران هاي جایگزین باید به فکر نظام
 .گانه پیش گفته را در اختیـار جوانـان و نوجوانـان قـرار دهـد      مطلوب رشد با تأمین شرایط اساسی سه

بـراي  (و سـازمان فرزانگـان   ) بـراي پسـران  (سازمان پیشتازان  یل شوراي عالی جوانان و نوجوانان،تشک
توجه و به صـرافت افتـادن   گرچه علائم مطلوب و مغتنمی هستند، اما فقط و فقط نشانه آغاز ) دختران

. هنوز تا پیمودن هفت شهر عشق فاصـله بسـیار اسـت   . مسئولان نسبت به اهمیت مسائل جوانان است
 تواند نقش جبرانگاه الذکر را به جوانان اعطا کند، نمی گانه فوق قوق سهنهاد و سیستمی که قادر نباشد ح

اصولاً اقـدامات  . است ایفا نماید آنانها و رهایی جوانان را که ضرورت رشد و شکوفایی و بالندگی  تنش
هایی که از گستردگی و عمق زیادي برخوردار است، نه کافی است و نه وافـی   نهادي و دولتی در زمینه

کـه پنجـاه درصـد جمعیـت آن را جوانـان تشـکیل        اي در جامعه -قصود، و نه با سرعت مطلوب به م
  .رود پیش می -دهند می

جامعه ما از حضور مردم و بخصوص جوانان 
اي متکــی بــر  ابتکــارات تــوده از هــا و در صــحنه

نقـش جوانـان در   . تجربیات خـوبی دارد ها،  سنت
هاي بسیار خـوبی   نمونه... انقلاب، دفاع مقدس و 

در حال حاضر تنهـا  . ملت ماستاز توان تاریخی 
هـاي تربیتـی و    گـاه  امکان به وجود آوردن جبران

هـا و روابـط و    رشد عبارت است از احیاي سـنت 
اگـر بـه   . هـا و خـود جوانـان    و گسترش عملکرد و تعمیق مفهوم آن به وسیله خـانواده  مناسبات مدنی

شرایط 
 گانه رشد سه

 امنیت و امید

 حق انتخاب حق شک و تردید
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توان امیدوار بود که خودشان عاقبت نقـش مثبـت    جوانان به عنوان افرادي بالغ و مسئول نگاه کنیم، می
  .هاي محیطی ایفا نمایند تاریخی خود را در رهایی از تنش

با مشارکت جوانـان   ها، هاي بیهوده در مهمانی گذرانی و وقت توانند به جاي لهو و لعب ها می خانواده
نسـبت بـه   ) مرتـب و مسـتمر  (طـور ادواري   هایی تشکیل داده، با برگزاري اجتماعات کوچک به هیئت

البلاغـه،   برگزاري جلسات سخنرانی، مناظره، مباحثه، کتابخوانی، شعرخوانی، قرائت و تفسیر قرآن و نهج
دئویی و صدها برنامه ابتکـاري سـازنده دیگـر همـت گمارنـد و کمبودهـاي       هاي خوب وی تماشاي فیلم

  .جوانان را جبران نمایند
  :این نظریه براین اساس قرار دارد که در امور تربیتی و ارشادي

  .ایجاد کرد –ترجیحاً و بلکه لزوماً اجتماعی  –موعظه ثمربخش نیست، باید فضاي مناسب  -1
  .ژه همسالان بیش از والدین استنقش محیط و اطرافیان به وی -2
طـور   هـاي جـایگزین، جوانـان را بـه     پوچی و انحطاط باید با ایجاد انگیزه و اندیشـه  نفی به جاي -3

               .)برخورد ایجابی به جاي سلبی( هاي خوب اخلاقی و آرمانی سوق داد خودجوش به سوي ارزش
     
                                
                    


